Расписание работы секций ГБУ «ЦДиС «Вертикаль» и НП «ОЦ «Клуб 33» на апрель  2016 года района Москворечье-Сабурово


	№ п/п
	Вид спорта, тренер
	Категория занимающихся
	Место проведения занятий
	Расписание

	 
	
	
	
	пн.
	вт.
	ср.
	четв.
	пятн.
	субб.
	воск.

	1.
	Секция «Настольный теннис», Лапин В.И. 

	от 9 лет
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.51, к.4
	16.00-20.00
	11.00-14.00
	16.00-20.00
	11.00-14.00
	16.00-20.00
	-
	-

	2.
	Секция «Волейбол», 

Маслов Н.Д
	от 16 лет
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.51, к.4
	-
	-
	-
	20.00-22.00
	-
	-
	18.00-20.00

	3.
	Клуб любителей настольного тенниса «Полет», 
Лапин В.И.
	от 18 лет
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.51, к.4
	-
	-
	-
	-
	-
	13.30-17.30
	10.30-14.30

	4.
	Клуб любителей единоборств «Захват», 
Таиров Д.Ш.
	от 18 лет
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.51, к.4
	-
	18.00-20.30
	-
	18.00-20.30
	-
	10.00-13.00
	-

	5.
	Секция 

«Художественная гимнастика», 

Геращенко А.И.

	от 3 до 12 лет
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.51, к.4
	-
	17.00-20.00
	-
	17.00-20.00
	-
	10.00-13.00
	-

	6.
	Секция «Кикбоксинг», Алексеев В.А.
	от 16 лет
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.51, к.4
	19.00-22.00
	-
	19.00-22.00
	-
	19.00-22.00
	-
	-


	7.
	Секция «Армспорт»,

 Маслов Н.Д.
	от 14 лет
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.57, к.5
	-
	13.00-18.00
	-
	13.00-18.00
	-
	10.00-14.00
	-

	8.
	Секция "Самбо",

Таиров Д.Ш.
	от 8 лет
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.51, к.4
	-
	15.00-16.30

20.30-22.00


	-
	16.30-18.00
	-
	-
	-

	9.
	Секция "Самбо"

Солодкий И.А.
	от 8 лет
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.51, к.4
	-
	16.30-18.00
	-
	15.00-16.30

20.30-22.00
	-
	-
	-

	9.
	Секция "Русско-воинское искусство",
Мурзин С.Н.
	от 16 лет
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.51, к.4
	-
	-
	-
	-
	-
	18.00-21.00
	11.00-14.00

	10.
	ОФП*
Курицын А.Н.
	
	ГБУ "ЦДиС "Вертикаль"

Каширское шоссе, д.51, к.4
	10.00-13.00
	-
	10.00-13.00

	-
	10.00-13.00
	-
	-

	11.
	Воркаут, 
Тропинин М.В.
	до 18 лет и старше 
	НП "ОЦ "Клуб 33"

Каширское шоссе, д.57, к.5
	-
	10.00-13.00
	-
	10.00-13.00
	-
	-
	-

	12.
	футбол
Пентелейчук А.В.
	до 18 лет
	Спортивная площадка

ул. Кантемировская, д.4, корп.1
	19.00-20.30
	-
	-
	19.00-20.30
	-
	17.00-20.00
	17.00-20.00

	13.
	футбол, баскетбол
Пентелейчук В.Н.


	до 18 лет
	Спортивная площадка

ул. Кантемировская, д.4, корп.3
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	14.00-17.00
	15.00-18.00
	-

	14.
	футбол
Калугин Н.В.

	до 18 лет
	Спортивная площадка

Каширское шоссе д.53, к.3


	-
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-20.00
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